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岳の湯温泉 雲渓荘
たけのゆおんせん　うんけいそう

●営業時間 ／ 10:00～15:00、宿泊15:00～ 翌10:00
●休日／期間中無休
●席数／ 80席＋15 席＋10 席
●住所／上田市武石小沢根 578
●電話／ 85-2263
●トイレ／和式・洋式・車いす用
●駐車場／普通車 30台、マイクロ 2台、大型 2台
●車椅子／可　●送迎／可　●松茸狩り／不可
●備考／松茸料理は要予約
　　　　送迎バスあり、車椅子２台あり
　　　　宿泊可（トイレ付部屋は先着順 4室のみ）

9月15日（水）～10月10日（日）

食事処しんりん
しょくじどころしんりん

●営業時間 ／11:30～14:00、17:30～20:00
●休日／不定休　●席数／1 階70席、2階40席
●住所／上田市真田町本原 573-1
●電話／72-3986（期間外は組合事務所72-3703）
●トイレ／洋式
●駐車場／普通車30台、マイクロ4台、大型2台
●車椅子／可　　●送迎／可　●松茸狩り／不可
●備考／各種和洋食、宴会料理、松茸コース料理（要予約）
　　　　6名様以上でマイクロ送迎あり
　　　　　（上田市内の場合、自宅も可）
　　　　真田一族史跡近く

松茸の収穫による（地元産使用のため）

あぜみち山荘
あぜみちさんそう

●営業時間 ／ 10:00～19:00
●休日／期間中無休
●席数／ 120 席
●住所／上田市富士山1959（こうのす山）
●電話／ 38-9994
●トイレ／和式・洋式
●駐車場／普通車 30台、マイクロ 2台、大型 2台
●車椅子／不可（要介助者）
●送迎／不可　●松茸狩り／不可
●備考／個室あり（2部屋）
　　　　テラス席（6人掛け×２）
　　　　　　　　（4人掛け×2 ）ペット可

9月4日（土）～11月15日（月）

松茸山 見晴台
まつたけやま　みはらしだい

●営業時間 ／11:00～21:00
　　　　　　　　（LO19:00、11 月以降は LO18:30）
●休日／期間中無休
●席数／ 100 席
●住所／上田市富士山 4248
●電話／ 38-5884
●トイレ／洋式
●駐車場／普通車 50台、マイクロ 5台
●車椅子／可　●送迎／可
●松茸狩り／不可
●備考／マイクロバス送迎（５名様以上）
　　　　洋式水洗トイレ完備、大型車は大円寺駐車場へ

鹿教湯温泉国民宿舎 鹿月荘
かけゆおんせんこくみんしゅくしゃ　かげつそう

●営業時間 ／12:00～15:00、18:00～21:00
●休日／無休
●席数／要問合せ
●住所／上田市鹿教湯温泉 1295-2
●電話／ 44-2206
●トイレ／和式・洋式・車いす用
●駐車場／普通車 30台
●車椅子／可（要相談）
●送迎／可（10名様以上）
●松茸狩り／不可
●備考／宿泊施設ですので、昼または夜の宴会、
　　　　宿泊の料理に提供可能です。要予約

10月1日（金）～11月7日（日）

光園
まるみつえん

●営業時間 ／ 11:00～20:00（LO18:00）
●休日／期間中無休
●席数／ 50席
●住所／上田市富士山 2314
●電話／ 38-5881（期間外は 38-3264）
●トイレ／和式・洋式
●駐車場／普通車 20台、マイクロ 1台、大型１台
●車椅子／不可（要介助者）
●送迎／不可
●松茸狩り／不可
●備考／要予約

9月25日（土）～11月7日（日）

鈴子山荘
すずこさんそう

二幸園
にこうえん

山田荘
やまだそう

9月１1日（土）～11月末

2021.9

※テーブル間やレジ前にアクリル板を設置。その他マス
クや消毒、検温、フェイスシールドの着用など。

※アルコール消毒やマスク、検温などの他、座席間の
パーテーションとレジ前にシートを設置など。

※入口に消毒液と体温計を用意し、フロ
ントにはシートを設置。今年は席数も半
分に減らして対応いたします。

※当店は「信州の安心なお店認証制度」の認証店です。
ご来店お待ちしております。

市坂山荘
いちざかさんそう

●営業時間 ／ 11:00～21:00（LO19:00）
●休日／期間中無休
●席数／ 50席
●住所／上田市別所温泉西市坂 2094-1
●電話／ 38-0328（期間外は 38-3819）
●トイレ／和式
●駐車場／普通車 30台、マイクロ 4台、大型 2台
●車椅子／相談可
●送迎／可
●松茸狩り／不可
●備考／上田駅への送迎あり（10名様より）
　　　　別所温泉駅への送迎あり（１名様より）

9月11日（土）～11月中旬

A-3
①

別所温泉森林公園 
食堂いこいの家

べっしょおんせんしんりんこうえん しょくどういこいのいえ

●営業時間 ／ 11:00～14:00、16:00～20:30
●休日／期間中無休
●席数／ 50席
●住所／上田市別所温泉1179-116（別所温泉森林公園内）
●電話／ 38-2626（期間外は39-8522）
●トイレ／洋式
●駐車場／普通車30台、大型2台
●車椅子／可（要相談）
●送迎／可　●松茸狩り／不可
●備考／単品・コース料理あり（要予約）
　　　　10名様以上で送迎あり
　　　　栗園で栗拾い可（有料）

A-3
②

四季のあじわい 松籟亭
しきのあじわい　しょうらいてい

●営業時間 ／11:30～14:30、18:00～21:00
●休日／松茸期間中は無休
●席数／ 16席
●住所／上田市別所温泉 1674-1
●電話／ 39-8080
●トイレ／洋式
●駐車場／普通車 18台、マイクロ 2台、中型 1台
●車椅子／可（専用トイレなし）　●送迎／可
●松茸狩り／不可
●備考／別所温泉駅から無料送迎あり（要予約）
　　　　板前が調理する本格和食
　　　　終日完全予約制

9月９日（木）～11月9日（火）
A-3
③

松茸山 別所和苑
まつたけやま　べっしょわえん

●営業時間 ／ 11: 00～20:00（15:00 以降は予約のみ）
●休日／期間中無休
●席数／ 100 席
●住所／上田市別所温泉字城山 241
●電話／ 38-8182
●トイレ／洋式
●駐車場／普通車 30台、マイクロ 2台
　　　　　　大型バスは別所温泉駐車場または大湯パークにて
　　　　　　駐車、そちらより送迎あり
●車椅子／可（要介助者）　●送迎／可
●松茸狩り／可（要予約）
●備考／送迎は別所温泉管内からのみ

9月10日（金）～11月中旬
※状況に応じて延長の可能性あり
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D-1
⑭

武石地域
⑮

※コロナウイルス感染拡大および社会情勢を鑑み、各店舗の営業時間等が変更となる場合がありますのでご了承ください。詳細につきましては、必ず各店舗に直接お問合せください。

美し園（松茸山）
うつくしえん

●営業時間 ／ 11:30～21:00（要予約）
●休日／期間中無休
●席数／ 40席
●住所／上田市古安曽字芳沢 1423-1
●電話／ 080-8775-0502
　　　　または 29-8280
●トイレ／簡易トイレを設置
●駐車場／普通車 10台、マイクロ 2台
●車椅子／可
●送迎／可
●松茸狩り／不可
●備考／前日までの予約制

B-3
⑦

☎ 市外局番 ０２６８ 【 202１  信州上田 松茸ガイド 】 ２０２�年９月現在の情報です。詳細につきましては、各店舗へ直接ご確認ください。

きのこむら 深山
きのこむら　しんざん

●営業時間 ／ 11:00～14: 00（土・日曜は14:30）
　　　　　　  夜は予約のみ（17:00～21:00）
●休日／不定休（９～11月は無休）
●席数／レストラン 90席（他団体様専用 450 席）
●住所／上田市前山 710-2
●電話／ 38-7333（9595）、0120-774-039
●トイレ／和式、洋式、車いす用
●駐車場／普通車 30台、大型 20 台
●車椅子／可　●送迎／夜の御宴会 4名様以上にて可。
9名様以上はピストン輸送
※千曲川左岸地区または別所線最寄り駅まで
●松茸狩り／不可
●備考／きのこ料理を年中提供、きのこ工場にてシメジ
　　　　狩り可、お土産の売店併設

9月4日（土）～11月28日（日）
B-3

9月末頃～10月中・下旬
※松茸の発生から終了まで

9月18日（土）～11月7日（日）

⑥

●営業時間 ／ 11:00～20:00
●休日／期間中無休
●席数／ 80席（大広間）、20席×３室（個室）
●住所／上田市山田 550
●電話／ 39-1234（期間外は 090-3142-3513）
●トイレ／和式
●駐車場／普通車 40台、マイクロ１台
●車椅子／可（要相談）
●送迎／可
●松茸狩り／可（要問合せ）
●備考／松茸料理は完全予約制
　　　　松茸狩りコースあり（１日１組限定、団体不可）
　　　　無料送迎バスあり

●営業時間 ／11:00～21:00（９•10月はLO20:00
　　　　　　  11 月は 20:00 閉店で LO19:00）
●休日／期間中無休（夜は予約なければ休み）
●席数／ 80席
●住所／上田市古安曽広山 1394
●電話／ 38-5888
●トイレ／和式・洋式
●駐車場／普通車 60台、マイクロ 10台、大型 6台
●車椅子／可　　●送迎／可（２名様より）
●松茸狩り／不可
●備考／駐車場隣接なので車椅子の対応可
　　　　水洗洋式トイレ完備、夜は前日までに要予約

9月4日（土）～11月30日（火）

9月2日（木）～11月中旬
●営業時間 ／ 11:00～20:30（LO19:00）
●休日／期間中無休
●席数／ 60席
●住所／上田市古安曽 977-1
●電話／ 38-4934
●トイレ／和式
●駐車場／普通車 40台、マイクロ 3台、大型 5台
●車椅子／不可
●送迎／可
●松茸狩り／不可
●備考／ 20名様以上貸切可

9月18日（土）～11月23日頃

※食事は要予約（当日も可）。ご利用は１時間半でお願
い致します。今年はコロナ対策を万全に、100席のと
ころを50席に減らしての営業となります。

※今年は送迎なし、席数を150から50席に減らして
の営業となります。

※例年44席（イス40席）のところ、今年は昼と夜の
いずれも16名様で満席とさせていただきます。

※今年は130の席数を80に減らし、パーテーション
を設置して営業させていただきます。

※今年は席数を100から50席に。各席間の距離を確保
するため、人数を制限し要予約とさせていただきます。

※席数を150から60席に減らし仕切りを設置。お客様
の検温の他、従業員のマスクや手袋などを徹底します。

※今年は完全予約制とし、席数も100席に減少しての
営業となります。

※お客様の検温や消毒のほか、今年は200席から
100席に席数を減らし、間隔をあけ飛散防止シートを
設置。その他フェイスシールドなど。

※検温や消毒などの他、定期的な換気や席数の減少、間
隔をあけるなどガイドラインに沿って対応いたします。

※今年はコロナ対策を万全に、従業員の検温やアルコー
ル消毒、マスクや手袋など徹底いたします。ご利用は
２時間でお願い致します。※コロナ対策を徹底して行なっております。

※駅前本店もございます。
※コロナ対策を徹底して行なっております。
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※前日15時までの完全予約制で、当日のご予約はお受
けできません。
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※15:30～16:30 は休み
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