
なし（路上イベントのため）

参加人数（注） 約１，０００人（出演者）　、観覧者約10,000人

その他
特記事項 （大声なしと判断した理由や、大声を伴わないことを担保する具体的な対策を記載

してください。）

（※）　大声の定義を「観客等が、通常よりも大きな声量で、反復・継続的に声を発する
　　　　こと」とし、これを積極的に推奨する又は必要な対策を十分に施さないイベントは
　　　　「大声あり」に該当するものとする。

（注）　収容率（上限）において、③を選択した場合は、「大声あり」と「大声なし」のエリア
       の区分ごとの収容定員・参加人数を記載すること

収容定員（注）

収容率
（上限）

いずれかを選択

大声なしで開催

①収容定員あり
１００％

（※） ✓ ②収容定員なし
人と人とが触れ合わない程度の間隔

「大声あり」、「大声なし」のエリアを明確に区分して開催

③収容定員あり
大声なしのエリア：100％
大声ありのエリア：50％

（※）

④収容定員なし
大声なしのエリア：

人と人とが触れ合わない程度の間隔
大声ありのエリア：

十分な人と人との間隔（最低１m）

感染防止安全計画
【令和４年９月版】

１．開催概要

イベント名 第４０回上田真田まつり
(https://ueda-kanko.or.jp/special/uedasanadamatsuri2022/)

　出演者・
　チーム等

別紙事業計画のとおり

主催者
連絡先

（電話番号） （メールアドレス）

０２６８-２３-５４０８ kanko@city.ueda.nagano.jp

主催者 上田真田まつり実行委員会

主催者
所在地

長野県上田市大手２丁目８番４号

会場所在地 長野県上田市二の丸

開催日時
日付 令和４年１１月６日（日）

時間 ９時３０分～１４時

開催会場 上田城跡公園・上田中心市街地
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（「大声あり」、「大声なし」のエリアを区分して開催する場合、上記対策に加えて、）

大声なしエリアにおける、大声を防止するための対策の実施

＜具体的な対策＞
・スタッフによるマスク着用を呼びかける。またマスク未着用者に対し
マスクを配布する。

・まつり会場内及び入退場口付近へ注意喚起看板を設置する。

・大声を出す方や飲食時以外にマスクを着用していない方がいた場
合、必要に応じて、スタッフから呼びかけを行う。

・路上イベントへの出演者は、出演者同士の間隔を前後左右1.5ｍ以
上確保する。

・出演者同士の間隔が1.5ｍ以上確保できない行事（神輿等）について
は、マスクの着用を義務化。

・観覧者には、人と人とが触れ合わない程度の間隔となるよう、スタッ
フが呼びかける。

開催要領等の
該当ページ

大声なしエリア・大声ありエリアの明確な区分があり、それぞれにおけ
る、イベント参加者間の適切な距離の確保

２．具体的な対策

１．イベント参加者の感染対策

（１）感染経路に応じた感染対策
①飛沫感染対策

✓ 適切なマスク（不織布マスクを推奨｡以下同じ｡）の正しい着用の周知・徹
底

✓ イベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参
加者間の適切な距離の確保



 機械換気による常時換気又は窓開け換気

⚫ 必要な換気量（一人当たり換気量30㎥/時を目安）を確保するため、二酸化炭素濃

度を概ね1,000ppm以下を目安（二酸化炭素濃度測定器の活用が効果的）

⚫ 機械換気が設置されていない場合の窓開け換気は、可能な範囲で２方向の窓開け

⚫ 機械換気、窓開け換気ともに、相対湿度の目安は40-70%

⚫ 屋外開催は除く

✓

✓ 適切なマスクの正しい着用の周知・徹底【①と同様】

✓ イベント会場(客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参加
者間の適切な距離の確保【①と同様】

＜具体的な対策＞
・観覧者が密集しないよう、アナウンスや看板等による注意喚起を行う
とともに、誘導スタッフを配置し必要に応じて観覧者に対し密集抑制を
呼びかける。

開催要領等の
該当ページ

②エアロゾル感染対策



③接触感染対策

イベント参加者によるこまめな手洗・手指消毒の徹底や、主催者側によ
るイベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）の消毒の実施✓

イベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参
加者間の適切な距離の確保【①と同様】✓

＜具体的な対策＞
・まつり本部（上田商工会議所）、上田城跡公園、上田市観光会館等、
観覧者が立ち寄る施設では、、観覧者に対し手指消毒を実施するほ
か、こまめな手洗いや手指消毒を行うよう呼びかける。（場内アナウン
ス等の実施。）

・主催者側による上記施設（トイレ、共用部を含む）の定期的かつこま
めな消毒を実施する。

開催要領等の
該当ページ



（2）その他の感染対策
④飲食時の感染対策

上記（１）感染経路に応じた感染対策と併せて、飲食時の感染対策（食事
中以外のマスク着用、飲食に伴いマスクを外す際の会話自粛等）の徹底
の周知

✓

＜具体的な対策＞
・上田城跡公園内に、休憩テント（飲食スペース）を設け、飲食する場
合は飲食スペースを利用してもらうよう呼び掛ける。（食べ歩きの禁
止）

・路上イベント（武者行列等）の観覧者に対し、食べ歩き等しないよう、
適宜アナウンスにより注意喚起を行う。

・テント内では机にパーテーションを設置し、1人1区画に区切る。

・飲食時以外のマスク着用を呼びかける。

※当まつりでは飲食物の提供は実施しないが、同日開催の上田城紅葉まつりでは飲食物の
提供があるため、紅葉まつりと同様の対応を実施。

開催要領等の
該当ページ



⑤イベント前の感染対策

✓ 発熱等の症状がある者のイベント参加の自粛の呼びかけ

＜具体的な対策＞
・まつり14日前から出演者・スタッフ全員に検温等の健康管理を義務
化。

・出演者名簿の作成及び、健康管理チェックシートによる健康確認結
果を主催者に報告、提出する。

・イベント当日に発熱・体調不良等の症状がある際は、来場を控えるよ
う事前にホームページで呼びかける。

開催要領等の
該当ページ



⑥感染拡大防止策

✓ イベントで感染者が発生した際の参加者への注意喚起

＜具体的な対策＞
・まつりの出演者については、出演団体代表者へ電話等で迅速に周
知する。

・観覧者については、入場の際に連絡先を確保（代表者のみ）し、個別
に対応する。

開催要領等の
該当ページ



⑦出演者やスタッフの感染対策

出演者やスタッフによる、練習時・本番等における上記（１）感染経路に
応じた感染対策に加え、健康管理や必要に応じた検査等の実施✓

✓ 舞台と客席との適切な距離の確保など、出演者やスタッフから参加者に
感染させないための対策の実施

＜具体的な対策＞
・出演者が着替えをする会場（上田城跡体育館）では、出演団体ごと
に着替えるエリアを分け、また、着替える時間をずらすなど、出演者同
士の接触が必要最低限となるようにする。

・着替え会場で出演団体入替の際は、スタッフが共用部分（ドアや、下
駄箱等）を消毒を行う。

・衣装や小道具（のぼり旗等）は、出演者同士が共同で使うことがない
よう必要数準備するとともに、共同で使う備品（マイク等）は使用者が
変わるごとにスタッフが消毒を実施する。

・着替え場所は十分換気を実施する。

・決戦劇（路上イベント）、上田獅子演舞・鉄砲隊演舞（公園イベント）
の際は、出演者と観覧者の距離を確保するようステージを設置する。

開催要領等の
該当ページ

2．出演者やスタッフの感染対策



3～4は該当する場合のみ記載してください。

３．対象者全員検査の実施に関する実施計画

※緊急事態措置の発令時に、人数上限を超えて、収容率１００％での開催を
しようとする場合に記載

※「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針（令和４年１月７日変更）
における「対象者に対する全員検査」の取扱いについて」（令和４年１月７日付け
事務連絡）等を確認の上、下記の項目について、実施の有無をチェックしてくだ
さい。

「検査結果」のいずれも対象としている。

実施を予定している検査の内容について具体的に記載してください。

４．専門家との調整状況

※専門家の事前確認を受けた場合に記載

助言を受けた専門家
所属

氏名

主な助言内容

「検査結果」の確認方法について具体的に記載してください。

（記載欄）

抗原定性検査を実施する場合には、「ワクチン・検査パッケージにおける
抗原定性検査の実施要綱」（令和３年11 月19日付け事務連絡）に従い、
適切に実施している。

その他の事項についても、「ワクチン・検査パッケージ制度要綱」に従
い、適切に実施している。

（記載欄）


