
❺沓掛酒造「福無量」「互」

地元の定番酒を醸す老舗酒蔵
北国街道沿いで江戸元禄年間（1688 ～ 1704）に創業し、
酒造業を営んで 300 余年。現在は全量長野県産米と菅平水
系の水を使用した酒造りを行っています。

地元上田で長く親しまれる銘柄「福無量」と、「様々なシチュ
エーションでこの酒を≪お互い≫に酌み交わしてもらいた
い」という願いから地元の酒販店とタッグを組んで開発し
た「互」があります。

直売店「郷の蔵（さとのくら）」では、蔵元限定酒を始めと
した福無量全ラインナップが揃っており、一部商品につい
ては試飲（有料）も可能です。

住所／上田市下塩尻 36
電話／ 0268-21-9232
営業時間／ 10:00～16:00（日・祝：10:00～15:00）
定休日／月曜
HP ／ https://kutsukake-sake.com/

❻山三酒造「真田六文銭」「山三」

2023 年に復活した期待の酒蔵
信州上田の地で 1867 年に創業。2015 年より一旦酒造
りをお休みしていましたが、2023 年 2 月から再開しま
した。先代より継承した、真田家の家紋名を冠した『真
田六文銭』と、酒蔵名を冠した新たな銘柄「山三」を
地域に根ざし、世界に向けて醸造します。

全量が小仕込みの丁寧な酒造りで、醸造アルコールを
添加しない純米と、丁寧に磨き上げた酒造好適米を利
用した吟醸造りを特徴としています。

住所／上田市御嶽堂 687-1
電話／ 0268-42-2260
定休日／土・日曜・祝日
※酒蔵での直販は行っておりません。
HP ／ http://yamasan-sake.jp/
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山や川など自然環境に恵まれた
上田市には六つの酒蔵があります。
美味しい日本酒を醸すべく、どの
蔵も切磋琢磨しながら酒造りに取
り組んでおり、その味わいはどれ
も極上！
ぜひ上田市の日本酒をご堪能くだ
さい。
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❶岡崎酒造「信州亀齢」

数々の賞を受賞してきた人気の
酒蔵

江戸時代前期の 1665 年に創業した「岡崎酒造」。
銘柄は「信州亀齢」。
現在の杜氏は、全国でも数少ない女性杜氏の岡
崎美都里さん。北国街道の宿場町として栄え、
今でも趣ある街並みが残る柳町に蔵を構え、酒
造りに取り組んでいます。

住所／上田市中央 4-7-33
電話／ 0268-22-0149
営業時間／ 9:00～16:00
定休日／年中無休
HP ／ http://www.ueda.ne.jp/~okazaki/

❷信州銘醸「喜久盛」「瀧澤」など

上田市民の定番酒の一つ

上田市丸子地域で江戸や明治の時代から続いてきた
4 つの蔵が共同で始めた信州銘醸。
一部の銘柄では、近隣地域に湧く超軟水の「黒耀の水」
を使用し、品質本位の酒造りに取り組んでいます。
代表的な銘柄は、「久しい方と酒盛りし、喜びを分か
ち合おう」の思いから生まれた「喜久盛」と「瀧澤」
の 2 つ。昔ながらの技法に若い蔵人の技術研究が融
合し、進化を続ける蔵元です。

住所／上田市長瀬 2999-1
電話／ 0268-35-0046
営業時間／ 8:00～17:00
定休日／土・日曜・祝日
HP ／ http://www.shinmei-net.com

❸若林醸造「月吉野」「つきよしの」

塩田地域で愛される女性杜氏の蔵

“信州の鎌倉” と呼ばれる塩田平で、1896 年に創業し
た若林醸造。代表銘柄は、創業者が吉野桜の下で酒を
愛でたことから名の付いた「月吉野」。
2016 年、約 50 年ぶりに自醸造を復活させた女性杜氏
の若林真実さんが、時代に合った、すっきりとした雑
味のない味わいを目指してリブランディング。
「つきよしの」を色と形で表現し、赤・空・桜・緑など、
種類別に色分けした新デザインも人気となっています。

住所／上田市中野 466
電話／ 0268-38-2526
営業時間／ 9:00～17:00
定休日／土・日曜・祝日（第 3 土曜日は営業）
HP ／ https://www.tsukiyoshino.com/

❹和田龍酒造「和田龍」「和田龍登水」

北国街道沿いにある蔵元

創業は 1887 年。上田城跡公園の北側、北国街道沿い
にある蔵元です。
代表銘柄は、先代の頃から続く飲み飽きしないレギュ
ラー酒の「和田龍」と、現社長の名から取り、よりこ
だわって造った「和田龍登水」の 2 つ。
“お酒は対話商品である” をコンセプトに個性的な味
わいを目指しています。

住所／上田市中央西１丁目 14-14
電話／ 0268-22-0461
営業時間／ 9:00～17:00
定休日／日曜・祝日
HP ／ https://www.wadaryu.com/
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